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一、成果总结报告

（一）实施背景

党的十八大以来，我国残疾人事业迅速发展，取得瞩目成绩。据统计，

福建省残疾人数量为 221 万人，其中盲人有 30多万，到目前为止，按摩

依然是盲人实现就业的主要渠道，为了规范盲人按摩行业，卫生部、人力

资源社会保障部、中医药局、中国残联于 2009 年联合制定《盲人医疗按

摩管理办法》并开始实行。此前福建省仅有盲人按摩短训班，不符合盲人

医疗按摩人员从业资格考试标准，为提升学历，盲生需出省学习，限制了

我省盲人按摩业的专业化发展，在此基础上，根据盲人生理和心理的特性，

我校与三明市特殊教育学校联合设置福建省首个中专康复技术（盲人按

摩）专业，并于 2018 年开始招生，每年招录盲人 15-20 人，实施“三免

两补”，实现拎包入学，填补了福建省盲人中专学历教育方面的空白，打

响福建省盲人按摩“第一枪”。

（二）实施过程

我校紧紧围绕盲人按摩行业需求，依托校内国家级残疾人职业培训基

地，整合行业高职院校与特殊学校、政府和企业资源，协调四方的人力、

物力、财力，搭建高质量育人机制，与三明市特殊学校、三明市残疾人联

合会、三明华一精诚健康管理有限公司、三明市中西医结合医院等签订教

学、就业服务协议，成立由校方、政府和企业康复机构首席业务顾问组成

的康复+盲按专业建设指导委员会，共同设计“岗课协同教学模式、政府

协同就业支持、匠师协同教学团队”院校政企“四联动三协同”的育人机

制，制定康复技术（盲人按摩）专业人才培养方案，分析职业能力、岗位

工作任务，构建“特色+特殊”双特的培养模式，实施“学校+残联+按摩

基地”三轨递进式专业技能实践，与医疗按摩岗位接轨，满足视障学生高

层次发展需求，以培养合格的康复+盲按技术技能人才为“一体”，满足学

生“成才”的需要，推进专业育人、思政育人、创新育人、文化育人系列

教学改革，培养学生的职业认同感、社会主义核心价值观、创新创业能力、

美育能力，满足学生“成长、成才”的需要，成为“用得上、下得去、留
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得住”的按摩人才。

经过 6年的探索与实践，依托政府的大力支持、行业的积极参与、学

校的全力投入及学生积极的参与，取得了显著成效。学生综合素养显著提

升，专业技能稳扎稳打，首批毕业生参加盲人医疗执业资格考试初考通过

率达 50%，远高于全国平均水平。本专业学生在各类省市级比赛中获得多

个奖项，社会适应性明显增强，社会认同度极大改善，就业竞争力显著提

高。教师教学能力迅速提升，师资队伍纵横向全面发展，建立省级资源库

一项，获得各类省级教师能力竞赛一等奖 15项，二等奖 20项，三等奖 4

项，其他比赛奖项 18项，同时拥有企业教师 10名，行业实践教学经验丰

富。学生社会服务能力提升，加入“三明市残联盲协学雷锋志愿服务队”，

近年来开展各类志愿活动 100 多场，服务 10000 多人次，足迹遍布全市。

该服务队先后荣获福建省百家优秀志愿服务组织和“全国最佳志愿服务组

织”等荣誉称号，志愿服务品牌效应凸显，“三明盲按“名片在全省残疾

人志愿服务中发挥了引领和示范作用。该公益项目的育人机制、培养模式

及教育理念受到了省市领导的肯定、社会的认可，值得推广应用。

（三）主要解决的问题及解决方法

1.解决短期培训“表实里虚”，人才培养无法匹配行业需求问题

聚焦康养产业，“院校政企”联动育人机制，搭建省内首个盲人按摩

学历教育平台。学校依托校内国家级残疾人职业培训基地，整合行业高职

院校与特殊学校、政府和企业资源，协调四方的人力、物力、财力，共同

搭建“岗课协同教学模式、政府协同就业支持、匠师协同教学团队”院校

政企“四联动三协同”的高质量育人机制，解决短训班只能学习手法套路，

对于疾病病症认知不足，无法根据患者体质进行辨证按摩的“表实里虚”

问题。通过产教融合，正规的学历教育，规范化、系统化培养，盲生获得

毕业证后可考取盲人医疗按摩证，称呼从“师傅”变成“医生”，并且在

福建、广省、浙江等省份及部分地级市想要申请医保定点的盲人医疗按摩

机构，其按摩师必须取得盲人医疗按摩证，这也大大提升社会认可度及影

响力，为他们铺就一条成长之路，引领他们不断向上发展。



6

2.解决特殊教育“特而不专”，教学模式无法满足专业需求问题

对接盲按专业，“特殊+特色”双特培养模式，打造数字资源平台。我

校投入大量专业建设、师资教学成本，针对盲生触觉敏感、记忆力强和动

手能力强的特点，实施按摩行业特色教育和特殊教育结合的“双特”培养

模式，小班化、精准化教学。充分利用信息化手段改造传统课堂，深化信

息技术与特殊教育教学融合，以教育信息化带动实现教育现代化。建设在

线课程 12门，新建智慧教室 4间，新投入 400 万建设虚拟仿真实验室，

2022 年获批省级专业教学资源库 1项。

3.解决盲生心理“闭而不开”，综合素质无法适应社会需求问题

融入课程思政，“以爱育爱”儒家教育理念，打开心灵之窗。教师团

队用爱引导盲生，思政课程与课程思政同向而行，突出德技并修；组建居

家健身理疗馆创业团队，为周边社区居民和师生进行推拿按摩，培养创新

创业及服务意识，同时提高实践能力，反哺社会；开设体育与练功课程，

注重学生身心健康和体能训练；“全国自强模范”江华带领盲人教师团队

主动投入盲人按摩教育事业，发挥榜样力量，成为学生的引路人。

（四）创新点

1.跨越学历门槛，公益教育照亮盲生求学路

我校与特殊学校、残疾人联合会及院企签订教学、就业服务协议，成

立由校方、政府和企业康复机构首席业务顾问组成的康复技术（盲人按摩）

专业建设指导委员会，政府部门政策支持和统筹协调力度，行业高校提升

指导效率，企业参与校企合作育人，实现学科专业设置与行业发展对接、

人才培养方案与岗位职业对接、教学内容更新与企业技术进步对接。扶残

助学，为梦筑路，实行免学费、免食宿政策，全体学生均可按照规定申请

国家助学金，考核通过后，即可获得学历，帮助盲生实现在“家门口”就

读中专的愿望。

2.跨越学校门槛，“智慧教+个性学”数字赋能无障碍学习

实施“双特”培养模式，根据不同学生不同的接受能力，进行个性化、

差异化授课及考核：正常教师与盲人教师交叉授课；特殊教育与专业教育
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同步进行；校内、校外多平台研学。基于信息无障碍理念和智能手机应用

基础，以数字技术赋能盲生教育，弥补视力缺陷造成的信息获取、交流和

使用困难，建设资源库和无障碍教学平台，选择超星学习通、智慧职教、

钉钉等无障碍教学辅助工具，实现混合式教学常态化，构建全空间育人格

局，助力盲生教育服务供给模式升级。

3.跨越心理门槛，师生携手用爱寻找光明

教师们以无私的爱心去关怀、理解和支持每一位盲生，让他们感受到

来自社会的温暖和尊重，同时带领盲生开展社区保健按摩志愿活动，用爱

回馈社会。省内第二位取得医师资格证的盲人医生黄树鑫分享自身追梦励

志故事，向盲生传递自立自强，自爱自信的人生信念。基于“互助自助模

式”，形成一套盲生自我管理活动机制，逐级传承。以学生社团为基础，

以活动为载体，通过学生管理学生，学生帮助学生，以老带新，以强带弱，

低视生带全盲生，互助帮扶，强化环境无言之教的功能。

（五）推广应用效果

1.盲生综合素养提升

提高专业技能和职业素养：通过“双特”模式培养，学生厚德自强、

强身修技。首届毕业生就业率达 100％，盲人医疗执业资格考试首次通过

率达 50%。行业的服务质量和形象提升：盲按生职业素养的提高改善了行

业的整体形象，提升社会对盲人按摩服务行业的认可和接受度。毕业生从

业范畴由单纯的保健按摩服务升级为医疗按摩服务，工资待遇 5000-10000

元，家长满意度增高。德智体美劳五育并举：学生积极参与各类文体活动，

如 22级学生沈晓聪获第二届全国盲人板铃球比赛第二名，18级学生杨玲

凤获福建省残疾人技能比赛茶艺组第三名，18级学生潘苏榕考入河南推拿

职业学院攻读大专学历。

2.教师队伍建设成效显著

教师团队积极参与教学研究、专业培训，主动进行课程和专业建设，

成效显著。2 个专业资源库和 4门课程入选省级资源库和精品在线课程；

省级课程思政 1 门；近 5年来科研立项 14项，论文发表 50余篇；主编和



8

参编各类教材 8 本；罗萍、李燕、梁珺泥等一批青年教师在各类教学能力

大赛中取得一等奖 15项，二等奖 20项。“全国道德模范”盲人教师江华

创建的华一精诚中医门诊部被世界盲人联盟亚太区盲人按摩委员会评为

“亚太区盲人按摩示范店”。

3.志愿服务品牌效应凸显

本成果应用以来，依托“三明市残联盲协学雷锋志愿服务队”，开展

各类志愿活动 100 多场，服务 10000 多人次，“一双手推出健康，一颗心

回报社会”，足迹遍布全市的机关单位、中小学校、基层社区、养老院等。

该服务队先后荣获福建省百家优秀志愿服务组织和“全国最佳志愿服务组

织”等荣誉称号。盲人志愿者们用一双双温暖的手、一次次主动的奉献诠

释出“奉献、友爱、互助、进步”的志愿服务精神，展现残疾人积极向上、

自强自立的精神风貌。

4.打响“三明盲按”名片

携手三明市残联举办省、市级盲人按摩培训班 50多期，培训盲人按

摩人员近千人，三明市现有盲人医疗按摩师 36人、盲人保健按摩师 440

人。靶向施策：形成星火燎原之势，截止目前全市共创建省级示范店 8 家、

市级示范店 14家、县级示范店 38家、最美盲人按摩师工作室 8 个、工匠

工作室 1 个、劳模工作室 2个、大师工作室 2个。

5.领导肯定，社会认可

2021 年省政协常委柯少愚，省盲协主席王永澄来校看望慰问盲按班学

生，高度评价我校育人机制和培养模式，可大力推广应用于各类型残疾人

职业教育；2022 年省委教育工委书记，省教育厅党组书记、厅长林和平来

校参观，肯定了本校的公益事业，助力盲生成长，一定程度上实现共同富

裕。
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二、专家论证意见
成果名称 跨越三道门槛：盲人按摩技术技能人才培养模式

的创新与实践

专家论证意见

盲人按摩办学，每年招生虽少，却承载着无限大

爱。面对特殊群体，三明医学科技职业学院坚守教育

初心，不惜投入大量教学人力、物力、财力。这份执

着，不仅为盲人朋友点亮技能之光，更传递了社会关

爱，彰显了办学者的责任与担当。让大爱洒满校园，

温暖每个心灵。该成果针对盲人医疗按摩师学历短板

的问题，围绕行业需求，整合行业高职院校与特殊学

校、政府和企业资源，搭建省内首个盲人按摩学历教

育平台，填补了福建省盲人中专学历教育方面的空

白。

专家签名

福建中医药大学教师教学发展中心主任
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成果名称 跨越三道门槛：盲人按摩技术技能人才培养模式

的创新与实践

专家论证意见

该成果针对盲人医疗按摩师学历短板的问题，围

绕行业需求，整合行业高职院校与特殊学校、政府和

企业资源，协调四方的人力、物力、财力，共同搭建

“岗课协同教学模式、政府协同就业支持、匠师协同

教学团队”院校政企“四联动三协同”的高质量育人

机制，构建“特色+特殊”双特的培养模式，提供无

障碍数字化教学资源，融合“以爱育爱”儒家教育理

念，搭建省内首个盲人按摩学历教育平台，填补了福

建省盲人中专学历教育方面的空白。本成果最大的亮

点是：跨越学历门槛，公益教育照亮盲生求学路；跨

越学校门槛，“智慧教+个性学”数字赋能无障碍学习；

跨越心理门槛，师生携手用爱寻找光明。

该成果在育人理念上有创新，在实践上有拓展,

公益性强，社会服务成效明显，对同类院校有示范作

用和推广价值。

专家签名

福建中医药大学针灸推拿学院副院长
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成果名称
跨越三道门槛：盲人按摩技术技能人才培养模式

的创新与实践

专家论证意见

该成果针对盲人医疗按摩师学历短板的问

题，围绕行业需求，整合行业高职院校与特殊学校、

政府和企业资源，搭建省内首个盲人按摩学历教育平

台，填补了福建省盲人中专学历教育方面的空白。

该成果为盲人学生打造更为广阔的成长平台和

发展空间，实现人生价值，不断扩大社会影响力。同

时推动了推拿市场的快速发展并为人们的健康做出

更大贡献。

专家签名

三明市第一医院康复科主任
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三、成果应用证明
闽西职业技术学院的应用证明 漳州卫生职业学院的应用证明

三明市残疾人联合会的应用证明 三明市特殊教育学校的应用证明
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四、佐证材料
（一）机制体制

1.三明医学科技职业学院开展“双特”康复技术（盲人按摩）专业人

才培养模式的实施方案

2.“双特”康复技术（盲人按摩）专业人才培养模式教学质量保障体

系方案

3.三明医学科技职业学院医学与护理系学生综合考评办法
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4.三明医学科技职业学院、三明市特殊教育学校联办康复技术（盲人

按摩）中专班可行性分析报告

5.“双特”盲人医疗按摩人才培养方案

6.成立专业指导委员会
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7.专业建设指导委员会暨教学研讨会

8.开拓专业实践基地，深化产教融合协同育人



17

1+X

9.学生千日成长“三全”育人实施方案

10.康复技术（盲人按摩）专业岗位实习标准

三明医学科技职业学院医学与护理系学生“三化四定五度”综合考评积分

登记汇总表
系别（盖党组织章）： 班级： 学

年： 学期：

序

号

项目 基本分（90 分）
加奖分（10

分） 总

分
学

号

姓

名

政治

表现

行为

习惯

劳动

观念

志愿

服务

社会

实践

创新

创业

文化

艺术

社会

任职

获奖

情况
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11.国德健康养老学院共建协议书

12.国德健康养老学院产教融合项目管理办法

13.康复技术（盲人按摩）专业校院双方教务管理细则
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14.康复技术（盲人按摩）专业实习管理办法（试行）

15.师资队伍建设

卫生专业技术资格
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21

我校教师考取 1+X 家庭保健按摩考评员证、师资证
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我校教师被三明市教育局认定为职业院校“双师型”教师
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（二）教学成效

1.专业建设成效

2021 年 3 月获批国家“职业教育示范性虚拟仿真公共实训基地”

2021 年获批省级虚拟仿真实训基地

2022 年获批省级职业教育信息化项目立项建设项目
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2022 年获得国家区域 2019 年获三明市教育系统

医疗中心福建省康复专科联盟 “先进基层党组织”称号

2020 年授予 开展“青春健康伴我行”

“疫情防控工作先进集体”荣誉 青春健康高校项目
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2.学生成才

学生毕业证

盲人医疗按摩证

第二届全国盲人板铃球交流赛
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福建省第四届中华经典诵写讲大赛 福建省第七届残疾人职业技能

“诵读中国”经典诵读大赛二等奖 竞赛（茶艺项目）第三名

2022 年被泰宁县志愿者 2022 年在武汉衷推商学院协会

评为“泰美志愿者” PK 赛中荣获亚军称号

2022年在三明盲人按摩业主培训PK赛中获得冠军以及优秀班长称号
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“中华魂”主题教育读书演讲比赛

第九届全国应用型人才 第二届福建省黄炎培职业

综合技能大赛二等奖 教育奖创新创业大赛金奖

毕业生收获患者锦旗
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3.教师成长

获全国道德模范提名奖 被评为福建省技能大师工作室

被评为“2023 年度福建省

岗位学雷锋标兵” 授予“全国自强模范”称号

录取新时代中小学名师

获福建省特级教师称号 名校长培养计划（2022-2025）
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福建省第二届“最美教师”提名奖 认定为福建省中小学名校长

“和职教杯”第二届福建省 第四届全国职业与成人教育

黄炎培职业教育奖创新创业 优秀教科研成果评选二等奖

大赛“优秀指导教师奖”

福建省针灸学会 专业教师获得三明市

第七届理事会理事 优秀教育工作者
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教师教学技能竞赛情况汇总表

序

号
参赛题目 赛别 主办部门 参加人

获奖等

级

1
2019 年福建省职业院校教

师教学能力大赛
团体赛 福建省教育厅

黄莉、马荣、王

芳兵
一等奖

2
2019 年福建省职业院校教

师教学能力大赛
团体赛 福建省教育厅

赖明霞、王培、

廖丽萍
二等奖

3
2020 年福建省职业院校教

师教学能力大赛
团体赛 福建省教育厅

林钰雯、邓锦雅、

陈喜凤、钟雨倩
二等奖

4
2020 年福建省职业院校教

师教学能力大赛
团体赛 福建省教育厅 赖明霞、廖丽萍 三等奖

5
2021 年福建省职业院校教

师教学能力大赛
团体赛 福建省教育厅

罗萍、罗小琳、

邓秋月
二等奖

6
2021 年福建省职业院校教

师教学能力大赛
团体赛 福建省教育厅

谢丽霞、钟志晖、

李玉妹
二等奖

7
2021 年福建省红十字应急

救护大赛个人单项三等奖
个人赛

福建省红十字

会等
吴晶 三等奖

8
2021 年福建省青年教师临

床技能竞赛
团体赛

福建省护理学

会
钟志晖、李玉妹 一等奖

9
2021 年解剖学会首届教师

讲课比赛
个人赛

福建省解剖学

会
黄莉 二等奖

10
2021 年解剖学会首届教师

讲课比赛
个人赛

福建省解剖学

会
马荣 三等奖

11
2021 年三明医学科技职业

学院教师教学能力大赛
个人赛

三明医学科技

职业学院

范哲贤、陈注、

柯晓燕、陈靓雯
三等奖

12
2021 年三明医学科技职业

学院教师教学能力比赛
团体赛

三明医学科技

职业学院

李燕、朱梦微、

梁珺泥
二等奖

13
2021 年三明医学科技职业

学院教师教学能力比赛
团体赛

三明医学科技

职业学院

罗萍、罗小琳、

邓秋月
二等奖

14
2021 年三明医学科技职业

学院教师教学能力大赛
团体赛

三明医学科技

职业学院

谢丽霞、钟志晖、

李玉妹
三等奖

15
2022 年福建省职业院校教

师教学能力大赛
团体赛 福建省教育厅

罗萍、罗小琳、

邓秋月、高腊梅
一等奖

16
2022 年福建省职业院校教

师教学能力大赛
团体赛 福建省教育厅

谢丽霞、钟志晖、

李玉妹
二等奖

17
2022 年福建省职业院校教

师教学能力大赛
团体赛 福建省教育厅

李燕、黄莉、梁

珺泥、赖明霞
二等奖

18
2022 年三明医学科技职业

学院教师教学能力比赛
团体赛

三明医学科技

职业学院

罗萍、罗小琳、

邓秋月
一等奖

19
2022 年三明医学科技职业

学院教师教学能力比赛
团体赛

三明医学科技

职业学院

李燕、黄莉、梁

珺泥
二等奖
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序

号
参赛题目 赛别 主办部门 参加人

获奖等

级

20
2022 年三明医学科技职业

学院教师教学能力比赛
团体赛

三明医学科技

职业学院

谢丽霞、钟志晖、

李玉妹
二等奖

21
2022 年“思嘉杯”职业技能

大赛手写教案比赛
个人赛

三明医学科技

职业学院
钟雨倩 一等奖

22
2022 年“思嘉杯”职业技能

大赛手写教案比赛
个人赛

三明医学科技

职业学院
范哲贤 二等奖

23
2022 年“思嘉杯”职业技能

大赛手写教案比赛
个人赛

三明医学科技

职业学院
朱梦微 三等奖

24
2023 年全国职业院校技能

大赛教师教学技能竞赛
团体赛 教育部

钟志晖、谢丽霞、

高腊梅
一等奖

25
2023 年福建省职业院校技

能大赛教学能力比赛
团体赛 福建省教育厅

梁珺泥、李燕、

黄莉、赖明霞
一等奖

26
2023 年福建省职业院校技

能大赛教学能力比赛
团体赛 福建省教育厅

钟志晖、谢丽霞、

高腊梅
一等奖

27
2023 年福建省康复科普大

赛
个人赛

福建省医师协

会
罗小琳 三等奖

28
2023 年福建省解剖学会教

师讲课比赛
个人赛

福建省解剖协

会
余邵辉 三等奖

29
2023 年福建省解剖学会教

师讲课比赛
个人赛

福建省解剖协

会
马荣 三等奖

30
2023 年三明医学科技职业

学院教师教学能力比赛
团体赛

三明医学科技

职业学院

梁珺泥，李燕，

赖明霞，黄莉
一等奖

31
2023 年三明医学科技职业

学院教师教学能力比赛
团体赛

三明医学科技

职业学院

钟志晖、谢丽霞、

高腊梅、李玉妹
二等奖

32
2023 年三明医学科技职业

学院教师教学能力比赛
团体赛

三明医学科技

职业学院

王芳兵、马荣、

林妙端、黄志铭
三等奖

33
2024 年福建省职业院校技

能大赛教学能力比赛
团体赛 福建省教育厅

邓秋月、高腊梅、

罗小琳、余丽芳
一等奖

34
2024 年福建省职业院校技

能大赛教学能力比赛
团体赛 福建省教育厅

苏秀梅、钟雨倩、

陈喜凤、翁慧希
一等奖

35
2024 年三明医学科技职业

学院教师技能竞赛
团体赛

三明医学科技

职业学院

邓秋月、高腊梅、

罗小琳、余丽芳
一等奖

36
2024 年三明医学科技职业

学院教师技能竞赛
团体赛

三明医学科技

职业学院

苏秀梅、钟雨倩、

陈喜凤、翁慧希
二等奖
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2019 年福建省职业院校 2021 年福建省职业院校

教师教学能力大赛一等奖 教师教学能力大赛二等奖

2022 年福建省职业院校 2022 年福建省职业院校

教师教学能力大赛一等奖 教师教学能力大赛二等奖

2023 年福建省职业院校教师教学能力大赛一等奖
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福建省医师协会首届福建省 2021 年福建省解剖学会

康复科普大赛三等奖 首届教师讲课比赛二等奖

2023 年福建省解剖学会教师教学竞赛三等奖

2022 年福建省 专业教师获得三明市 第九届全国应用型

国家通用手语 五一劳动奖章 人才综合技能大赛

技能三等奖 三等奖
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2019 年获批福建省教育厅教育科研项目立项 3 项

2020 年获批福建省教育厅教育科研项目立项 2 项

2018 年获批三明市科学技术局课题 3 项
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（三）社会服务

1.开展“三项计划-边疆少数民族青少年职业技能培训”项目

为落实国家民委“三项计划”，切实做好边疆少数民族职业技能

培训项目，医学与护理系在教务处和学生处的协同下开展了为期 5天

培训工作。培训内容涵盖“穴位探识”、“推拿”、“刮痧”、“拔罐”、

“医疗体操”等内容。

本次技能培训对提高少数民族学生自身素养、培养造就新时代少

数民族技能型人才有着积极的作用，也是不断提升我校民族团结教育

工作，促进各民族交往、交流、交融的重要举措。
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2.“命运以痛吻我，我要报之以歌”，打造盲人志愿服务名片

三明市残联盲协学雷锋志愿服务队成立位于 2012 年 3 月，目前

已经开展公益志愿活动近 400 场，服务群众两万多人次。他们坚持“一

颗心回报社会，一双手推出健康。”的口号，克服视力障碍，用自己

的一技之长回馈社会，照亮他人。

（1）走进三明市台江医院，为病人们进行公益按摩。

（2）走进三明市康复疗养院，开展公益按摩。在志愿者们神奇

的双手下，疗养院的老人们和病人，脸上绽放出灿烂笑容。
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（3）市残联盲协学雷锋志愿服务队开展以“学雷锋暖民心 送康

复进社区”为主题的“学雷锋·文明实践我行动”活动。活动以健康

讲座、公益按摩为主要服务项目，就如何放松肩颈等内容进行讲解并

现场演示。

（4）市残联盲协学雷锋志愿服务队三元区残联盲协分队参加市

残联联合市委文明办等多家单位举办的 2024 年三明市学雷锋暨“文

明实践我是行动者”主题活动，盲按志愿者们精湛的按摩技术受到了

过往市民的一致好评。
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（5）三明市残联盲协学雷锋志愿服务队所获荣誉

2018 年福建省学雷锋志愿服务“四个最美”先进典型宣传活动

中获得“最佳志愿服务队”。

2018 年荣获“福建省百家优秀志愿服务组织”
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2023 年被评为“2023 年三明市学雷锋活动示范点”

3.残健融合，共创志愿服务精神

三明医学科技职业学院“心光旅”志愿者服务队成立于 2010 年

3 月，志愿服务队从最初注册的 100 人到现今已有 3000 余人，共开

展义务服务活动 1000 余场，服务群众共计 10万余人次。两支服务队

共同结合，互帮互助，坚持走进社区、养老院宣传慢性疾病知识以及

心肺复苏的宣，改善人民对健康生活的认识和需求，让健康意识扎根

社区。

（1）新冠肺炎疫情发生以来，“心光旅”志愿者服务队积极参与

疫情防控工作，2020 年 1 月 27 日，“心光旅”志愿服务队的青年教

师，分赴动车三明站、三明北站、三明北高速口开展为期三个月的测

温工作。
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志愿服务队成员在三明北高速路口参与疫情防控工作

志愿服务队成员在三明北及三明动车站参与疫情防控工作

（2）梅列区乐源家庭社会服务中心成立于 2015 年 12 月，坐落

在梅列区乾龙新村 366 幢负一层，是经梅列区民政局审批注册的本土

一家非营利性的民办非企业单位，目前托养着 20多名心智障碍学员

“喜憨儿”。

2018 年 7 月，医护系党总支通过社会爱心人士牵线搭桥，找到

了梅列区乐源家庭社会服务中心，并长期开展结对帮扶活动。每周一

次，每次半天，组织服务队师生党员志愿者、入党积极分子走进乐源

家庭社会服务中心开展志愿服务，截止目前，共与乐源助残托养中心

开展 13 次活动。DIY 盆栽、折纸绘画、手工手环项链、手语操表演

讲故事、手工制作润唇膏、包饺子……活动虽小，但一路温暖，失智
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学员们不仅动手能力得到了锻炼，更是从活动中收获了快乐。

首个党员志愿者服务基地在

梅列区乐源家庭社会服务中心授牌 党员开展志愿服务

（3）走进红印山社区举办“关注阿尔兹海默症，让美好不再遗

忘”主题志愿活动，为社区老人进行量血压、测血糖、并进行阿尔兹

海默症及其他常见老年病的科普宣传。
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（4）“心光旅”志愿服务队近年获得荣誉情况

先后 4 年被评为福建省大中专“三下乡”暑期社会实践优秀团队

2022 年抗疫志愿服务活动被团中央学校部官微转载报道

第十一届“三明青年五四奖章集体”奖
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4.开办创新创业项目“居家健身理疗馆”

2018 年，团队教师罗萍开办“居家健身理疗馆”创新创业项目，

积极在校内校外进行义诊，帮助在校学生及社区居民解决一些基础疼

痛问题，该项目获得全国大学生电子商务“创新、创意及创业”挑战

赛省赛三等奖、第二届福建省黄炎培职业教育奖创新创业大赛金奖。

校内义诊

社区义诊

5.平台建设
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（四）学生实习和就业服务

1.学生实习满意度情况

表 1 2018 级实习生满意度统计

年

级
医院

很满

意

满

意

基本满

意

不满

意

很不满

意

满意

率

18

级

华一精诚 9 1 1 0 0 0

劲松医院 4 0 1 0 0 0

三明市中西结合医

院
2 0 0 0 0 0

三明市第一医院 2 0 0 0 0 0

总人数 17 1 2 0 0 100%

表 2 2019 级实习生满意度统计

年级 医院
很满

意

满

意

基本满

意

不满

意

很不满

意

满意

率

19级

华一精诚 9 1 1 0 0 0

劲松医院 4 1 0 0 0 0

三明市中西结合医

院
2 0 0 0 0 0

三明市第一医院 1 0 0 0 0 0

总人数 16 2 1 0 0 100%

表 3 2021 级实习生满意度统计

年级 医院
很满

意

满

意

基本满

意

不满

意

很不满

意

满意

率

21级

华一精诚 5 1 1 0 0 0

劲松医院 4 0 0 0 0 0

三明市中西结合医

院
2 0 0 0 0 0

三明市第一医院 1 0 0 0 0 0

总人数 12 1 1 0 0 100%
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2.毕业生就业去向表或者升学情况

序

号
姓名

毕业去向

（直接就业/

创业/升学）

就业单位/学校名称 自主创业项目 备注

1 祝俊灵 升学 河南推拿职业学院

2 邱月秋 直接就业
福州市台江区回生塘盲人专业

推拿

3 严春海 创业 妙手盲人推拿 盲人按摩推拿

4 乐恢松 直接就业 妙手盲人推拿

5 庄振辉 直接就业 妙手盲人推拿

6 林雪珍 直接就业 漳州南靖回首盲人专业按摩

7 黄细耀 自主创业 耀康盲人推拿 盲人按摩推拿

8 罗艳 直接就业 耀康盲人推拿

9 陈虎仔 直接就业 厦门盲人理疗按摩（逸经堂）

10 柳嘉森 直接就业 阿柱盲人推拿

11 李建光 直接就业 阿柱盲人推拿

12 陈展 直接就业 安德鲁森 试用期

13 潘思羽 直接就业
福州吉昂医学检验实验室有限

公司

14 严龙建 创业 秋菊隆庄按摩店 盲人按摩

15 林文菊 直接就业 秋菊隆庄按摩店

16 陈智泉 直接就业 福州市昌鑫推拿

17 李志湖 灵活就业

18 黄毅宁 灵活就业

19 陈小倩 灵活就业

20 李鑫鑫 直接就业 恒爱盲人推拿
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21 温桂兰 灵活就业

22 李华 直接就业 谢宜全盲人按摩店

23 李麟欣 直接就业 泰康中医馆

24 张丽妍 灵活就业

25 潘苏阳 升学 河南推拿职业学院

26 陈珊珊 自主创业
回生堂盲人推

拿

27 何梦婷 直接就业 三明劲松医院

28 吴泰渊 自主创业 泰渊盲人推拿

29 林华云 直接就业
每天按按盲人推拿（福州万象

店）

30 林港溢 直接就业 金辉盲人按摩店

31 吴雨珊 直接就业 三明盲人按摩金富康店

32 王施恩 直接就业 每天按按盲人推拿（万象店）

33 苏时斌 直接就业 厦门聚福康推拿

34 廖新活 自主创业 君康盲人推拿

35 陈厚鑫 自主创业
阿良盲人医疗

馆

36 翁辉辉 直接就业 三明市华一精诚

37 杨玲凤 自主创业
泰宁玉子盲人

推拿中心

38 张火妹 直接就业 三明市华一精诚

39 黄晓慧 直接就业 劲松医院
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（五）社会影响

1.在线网络课程资源学习与访问情况

《针灸学》课程 《诊断学》课程

《中医学基础》课程 《伤科按摩》课程

《家庭保健按摩》课程 《老年健康照护技术》课程

《按摩学基础》课程 《经络腧穴学》课程

《西医学基础》课程 《人体解剖学》课程
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《临床康复学》课程 《内科按摩学》课程

2.《光明日报》报道：福建省三明市残联盲协学雷锋志愿服务队

3.《闽南日报》&东南卫视报道：我校学生沈晓聪获全国盲人板

铃球交流赛成人组男子单打银牌，陈苏鹏获得男子单打铜牌
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4.《三明日报》：2022 年中国残联副主席程凯一行到三明市考察

调研&2023 年上海市残联到三明市开展对口合作调研

5.《福建日报》多次报道盲人企业教师江华及教师团队

6.福建网络广播电视台专题报道：38名医护老师志愿者 24小时

守护一线
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7.三明市残联公众号：“三八”妇女节丨致敬闪闪发光的“她”

——杨玲凤：心向暖阳，用指尖触摸幸福

8.聚焦三明公众号报道：我省首个盲人按摩专业中专班在三明开

班
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9.省政协常委、原省残联理事长柯少愚，省残联二级巡视员黄振

勇，省盲协主席王永澄一行，看望慰问盲按中专班学生

2021 年 1月 11 日下午，省政协常委、原省残联理事长柯少愚，

省残联二级巡视员黄振勇，省盲协主席王永澄一行，看望慰问盲按中

专班学生。

10.中国教育报：“三心育人”照亮特殊孩子成长之路
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11.国际视障教育研讨会论文集：“1+N”融合培养：提升视力障

碍者平等就业技能的新路径
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